
1. 특화프로그램

   - 도자기 교실

 

2. 특화프로그램의 필요성

   입소 어르신들은 고혈압, 뇌졸중, 치매 등 노인성 질환을 갖고 있는 어르신이 대부분이다.    

   기억력 장애, 언어장애, 행동장애, 성격변화 등 인지기능이 저하되어 일상생활 활동이 제     

   한 되어 어르신의 정상적인 기능 및 삶의 질을 저하시킨다. 따라서 적절한 자극과 훈련을     

   통해 남아 있는 인지기능을 최대한 유지하고 사회 심리적 안정감을 갖도록 하며, 성취감      

   및 만족감을 경험 할 수 있도록 한다.

3. 특화프로그램의 목적

   차별화된 프로그램을 수급자에게 서비스를 제공하고, 보호자에게 다양한 정보를 제공함으     

   로써 수급자 어르신들의 신체동작을 활동 및 수행할 수 있도록 돕는다. 또한 본 요양원에     

   서 제공하는 특화프로그램은 흙을 이용하여 만듦으로서, 소근육 발달과 혈액순환에 도움이    

   된다.

4. 특화프로그램의 목표

   1)차별화된 특화프로그램으로 어르신들의 창조적인 활동을 통해 창의력과 표현능력을 향      

     상시킨다.

   2)인지기능 향상, 정서적 안정을 도모, 시각, 촉각적인 감각을 자극하여 자존기능 유지       

     및 증진시킨다. 

   3)타인과 함께하는 활동으로 자립심 및 협동심을 향상시킨다.

   4)프로그램을 통해 만들어진 결과물을 지역행사 및 일일찾집, 자체판매를 실시하여, 수입     

    금으로 수급자 어르신들의 간식구입 및 필요물품을 구입하도록 한다.

5. 특화프로그램의 기대효과

   1) 창조적인 활동을 통해 창의력과 표현능력을 향상

   2) 인지능력 향상 기대

   3) 정서적 안정을 도모

   4) 타인과 함께하는 활동으로 자립심 및 협동심 향상

   5) 시각, 촉각 감각을 자극하여 잔존기능 유지 및 증진

  

특 화 프 로 그 램 계 획 안



         월 
구분 1월 2월 3월 4월 5월 6월 7월 8월 9월 10월 11월 12월

작품만들기

가마굽기

평가

지  출  내  역

내  용 산 출 근 거  금액 (원) 비  고

재료비 50,000원*12월 600,000원 재료비(도예 흙)12개월분

가마굽기 50,000원*6월 300,000원 작품 가마비 6개월분

총 계 일금 구십만원(\ 900,000원)

 

 6. 특화프로그램의 개요

  1) 프로그램 기간 

    - 2018년 1월 ~ 12월 

  

  2) 프로그램 횟수

    - 월 12회(매월 둘째주 금요일 14:00시 실시)

 

  3) 프로그램 장소

    - 2~3층 프로그램실

 

  4) 대상자 - 수급자 어르신 전원

    ① 인지기능이 저하되어 있으나 앉아서 집중하여 프로그램을 수행할수 있는 어르신

    ② 프로그램에 참여를 희망하는 어르신

 

  5) 프로그램 기획자 및 진행자

    ① 기획자 : 사회복지사/ 박진희

    ② 진행자 : 자원봉사자(대석도예/ 김재형), 요양보호사 보조

 

  6) 프로그램 일정

    

 7) 예산안

7. 평가

   1) 평가기록: 프로그램 활동일지, 만족도 조사, 홈페이지 공지

   2) 평가방법: 프로그램 전, 후 변화정도 평가, 개별 상담을 통한 의견수렴

   3) 추후관리: 작품 전시, 판매를 통한 물품, 간식 구입, 결과보고

※ 본 요양원과 자원봉사자의 여건에 따라 공지사항 없이 계획 및 시간이 변동될 수 있다.


